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すてっぷすてっぷ   だよだよりり SSKW 

 今年で『チャリティーアート展inすてっぷ』は第９回を迎えます。今まで多くの方にご来場
を頂き、県内を中心に様々な分野で活躍されている作家の方々の多彩な芸術作品や、ハ

ンディを持つ方々の作品（エイブルアート）を直に鑑賞して頂きました。 

 今回のチャリティーアート展では特別出展として、きり絵作家として活躍されている関口

コオさんに参加して頂きます。さらに関口コオさんに３日間会場にお越し頂きサイン会を実

施いたします。 

 また、今回の出展作品には新しく参加される作家さ

んも加わり今までとはまた違った作品をお楽しみいた

だけます。是非、この機会に芸術の秋をすてっぷで楽

しんで下さい。  

 チャリティーアート展の売上の一部がすてっぷ後援

会に寄付され、すてっぷのハンディを持つ方々の支援

事業（ケアホームの建設）のために活用されます。 

ひとりでも多くの方にご来場頂けますよう、よろしく

お願い申し上げます。 

 

特別出品 

第９回 
１１月２８日（土）̃１１月３０日（月） 

昨年度入場者数 ３３５名 売上 １４９万円 
            （チャリティー分４５万円） 

今年の目標入場者数 ５００名 売上 ２００万円 
            （チャリティー分６０万円） 

 
  お友達・ご家族 
お誘い合わせのうえ、 

皆さんぜひ参加して 

 ください。 

パン喫茶も営業しています。 

昼食やお土産に焼きたてパンを！ 

ぜひご利用ください。 

親子で体験！！クリスマスかざり 

手織り・羊毛フェルト体験教室やります。 

  （１１月２８日・２９日のみ） １回８００円 
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 ９月５日（土）に､すてっぷ後援会行事 “すてっぷ交流会”が約６０名の参加 

をえて開催されました。 

 午前は、ＯＰＥＮＨＯＵＳＥすてっぷ設立から現在までの社会福祉法人すてっぷ 

の歴史と法人の運営する９つの事業所紹介がありました。その後３つの分科会 

に分かれて少人数で先輩利用者の家族との意見交換や担当スタッフとの情報 

交換を活発に行いました。 

 午後は、谷口明広氏による障害を持つ人の家族へ向けての講演会です。一緒に障害を持つ人たちの地域生活を

支える同志である後援会員の方々や家族、スタッフの有意義な交流の場となりました。 

会長 挨拶 
谷口先生講演会 

分科会 

すてっぷ交流会タイムスケジュール  

10:00 社会福祉法人すてっぷ事業所紹介  

11:00  分科会  ①福祉ホーム・ケアホーム  

②日中一時支援事業、 

 ヘルパーステーション  

③日中活動  

12:00 休憩  

13:00  

15:00 終了  

谷口さん講演 

  「家族が支える自立生活」  

 すてっぷ交流会 報告 

～参加者の声～ 

●谷口先生の講演、とても良かったです。ジョークを交えた話しでとても聞きやすく、そして感激しました。話しが終わっ 

 た後、谷口先生に握手をしてもらった時、泣きそうになりました。親元を離れて海外に行ったご自身の話しを聞いて 

 勇気とパワーをもらいました。思い切って子どもを外の世界に出さないといけないなと思いました。また機会があれ 

 ば是非参加したいです。ビデオに撮って、今回参加出来なかった人にも見せてあげたい、聞かせてあげたいと思いま 

 した。                                     （ぴいす利用者家族）  
 

●ホームへ入居されている利用者さんの親の生の話が聞けてよかったです。 

                                  （わーくはうすすてっぷ利用者家族）  
 

●もっとホームが整備されて、入りたい人が入れるといいなと思いました。それから重度の方のホームがもっと出来る 

 といいです。早いうちに親から離れて暮らす経験が大切だということ。親が元気なうちのほうがお互いにとってい 

 いことを知った。                   （ケアホームRUN、わーくはうすすてっぷ利用者家族）  
 

●講演を聞いて、親としてどう向き合ったらいいのか、どういう所を気をつけたらいいのか具体的でわかりやすい話で 

 良かった。兄弟もいろいろと悩みを抱えていることは多いと思う。是非、兄弟へ向けての話もしてほしいと思った。 

                        （わーくはうすすてっぷ、ヘルパーステーション利用者家族）  
 

●『家族が支える自立生活』が演題でしたが、”家族が支えなくても良い。環境が本人を大きくする”という谷口先生の 

 言葉に強く心を打たれました（とても励まされました）。すべてが素晴らしく、感動し通しでした。 

                                        （とらっぱ利用者家族）  
 

●谷口先生のご苦労なさった実体験に大変勇気をいただきました。 

                                        （とらっぱ利用者家族）  
 

●交流会、初めて参加しました。子どもがまだ小さく福祉については知らないことばかりで今回のような会はとてもあ 

 りがたいです。このような会を通して情報を得たり、知り合いが増えると、元気が出てきます。またこのような機会が 

 あれば参加したいです。また午後の谷口先生のお話、“自立生活”については、ご自身が障害をお持ちであることも 

 あって、とても説得力がありました。お話の中にユーモアを交えてわかりやすく話していただき、家の事情で途中退 

 場となったことが心残りでした。                        （kid'sクラブ利用者家族）  
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 10/3（土）に東京でおこなわれた移乗技術セミナー2009（ノル

ウェーの介助技術、移乗用具を用いた移乗技術を学ぼう！）に参

加したスタッフ木村・後藤が中心となり伝達研修を実施しました。 

｢介護者の健康を保つことで利用者によりよい介助ができる｣ 

｢たとえ二人の介護者がいても、手動で患者を持ち上げる場合に

は安全な方法はない｣ 

介護者の職業病といわれている腰痛予防のため、すてっぷではリ

フトの利用を積極的にはかってきましたが、まだまだ不充分のよう

でした。 

 スタッフ一人一人が身体力学にもとづいて介助方法を身につけ

ると供に移乗用具を適切に使用し腰痛予防に努めることにしまし

た。 

 スタッフ介護技術研修 

以前、わーくはうすすてっぷで施設外就労が始まったとお知らせいたしましたが、ぴ

いすでも9/15より、前橋市下佐鳥町にあるヤマト運輸株式会社群馬ベース店で施設

外就労が始まりました。 

クロネコヤマトのメール便の振り分け作業を利用者さん３名、スタッフ１名で朝８時から１

２時半頃まで行っています。全国から群馬県宛てに送られてきたメール便がこの群馬

ベース店に集められ、それを利用者さんが県内各市町村毎に振り分けます。皆様のお

手元に届くメール便はぴいすの利用者さんが振り分け作業をしたものかもしれない

です。日によって数は違いますが、大体１日ダンボール６０箱分のメール便を仕訳けて

います。ヤマトの担当の方からは、「作業も早くて、すごく戦力になっている」と言われています。全国のヤマト運輸の

中でもベース店での施設外就労は初めての試みであったのですが、ベース長も利用者さんの作業の様子を見て安心

したようで「もっと工賃がとれるようにどんどん仕事をしてもらいたい」と言っています。   ぴいす施設長 新井 

施設外就労 ヤマトメール便仕訳け作業開始！ 

 
ぴいすにTBSラジオの取材 
 

先日、県立女子大学と県民健康科学大学にTBSラジオの取材が来ました。利用者さんの声も録音していたので番組内で放送されると

思います。ぜひ、みなさん聞いてください！放送は12/6 (日)7:40～7:55 翌日からはネットで放送を３カ月は聞くことができます。 
 

メイコのいきいきモーニング http://www.tbs.co.jp/radio/meiko/                   ぴいす施設長 新井 

スライディングシートを使ってベッドでの 

水平移動を体験 

  【移動と操作】 

 人間工学的に、職場環境は筋骨格系障害（腰痛など）の最も一般 

 的な原因のひとつです。 
 

  マニュアル移動（手動での移乗）を避ける 

  ・立位では、適切な状態であっても持ち上げる重量は25㎏まで 

  ・何回も、または25㎏以上のものを持ち上げる場合、補助器具の 

   使用を推奨します 
 

  避けるべき姿勢や体の動き 

  ・前傾姿勢 

  ・傾いたり、ひねった姿勢 

  ・身体から遠いところで作業する 

  ・肩より上、膝から下の高さでの作業 

  ・身体に非対称に負担をかける 

  ・重たいものを動かす時に関節を極端な位置にする 

  ・予期しない、急激な動き  

リフトを使って車イスから椅子へ移乗

を体験 
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ケアンズ旅行が新型インフルエンザの流行で延期になっ

たので、わーく・ぴいす・とらっぱ合同で代わりに新潟へ

旅行に行きました。天候にも恵まれ、温泉に入ったり、い

ろいろなアクティビティを楽しみました。 

わーくはうす・ぴいす・とらっぱ合同 新潟旅行 
ＩＮ ニューグリンピア津南 

９月２４日（木）    ～２５日（金） 

 
住所：新潟県中魚沼郡津南町秋成12300 

ＨＰ：http://www.new-greenpia.com/ 

バリアフリールームが有り、大浴場を貸し切りに！ 

階段にはスロープをつけてくれました！ 

    １日目 ９月２４日 

グループ別アクティビティ 

２日目 ９月２５日 

 グループ行動 

体験教室 

どんぐりや松ぼっくりを

使って可愛い『妖精の森』

を作りました。 

道具を使って車イスでも

楽しむことができました。 

ストライクがでるとハイ

タッチをしたり盛り上がり

ました。 

初体験のゴルフに真剣。 

山の上から滑り降りる。 

スリル満点！！ 

ブレーキ、アクセル

自由自在。気分は

レーサー！！ 

ゴーカート 

ボウリング 

ローラールージュ 

バドミントン 

ゴルフ 

みんなで汗びっしょりにな

りながら楽しみました。 

キャンプファイヤー 

豪快に燃える炎の前で

踊ったり、歌ったりして盛

り上がりました。 

 
住所：新潟県南魚沼郡湯沢町大字土樽６１９１－５１２  

ＨＰ：http://www.yuzawa-fishingpark.com/ 

湯沢フィッシングパーク  
大源太キャニオンキャンプ場 

 
住所：新潟県南魚沼郡湯沢町大源太キャニオン  

ＨＰ：http://daigenta.net/00ctop.html 

驚くほどに釣れ、大漁でし

た。天気にも恵まれ思い思

いに楽しみました。 

１匹はその場でさばき、 

焼いて美味しく頂きました！ 

生地をのばして好きな

具をトッピングして窯で

焼きました。 

自分で作った焼きたてのピザ

は格別！美味しく食べました。 

釣り 
ピザ体験 



わーくはうす自立講座 
１１／３ 

（祝・火） 

『障がいのある方が犯罪に巻き込まれないためにNO.2』    
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 今月の自立講座は一昨年に続いて2回目となる｢防犯講座｣でした。 

前橋東警察署の地域課課長篠原さんから被害にあわないためにどうしたらよいかお話しをうかがいました。実際に携

帯電話から｢110番通報｣をする体験もできました。 

その後、（財）群馬県防犯協会ひまわり楽団による演奏会で楽しい時間を過ごしました。 

東警察署の皆様、ひまわり楽団の皆様ありがとうございました。インターネット犯罪にひっかからないよう充分注意しま

す！！  

↑１10番通報体験 

｢鉄腕アトム｣｢ふるさと｣｢翼をくださ

い｣をステージに出て熱唱しました。 

前橋祭りでだんべえを踊りました！！ 
１０／１０ 

 （土） 

恒例の前橋祭りだんべえ踊りに参加しました。わーく・ぴいすはお祭りで屋台巡りを楽しんだあと 

踊りに参加。体力に合わせて踊る人、応援する人に分かれての参加になりました。 

～利用者さんの声～ 

・緊張したけど体験してみてよかったです。また機会があったら 

      チャレンジしてみたいです。 

・110番通報練習で交通事故を目撃したと自分の携帯電話を使用しました。    

  110番につながった途端に緊張をして見本通りでなくアドリブで話してし 

       まいました。もっと落ちついて話しができたら良かったです。 

「ひまわり楽団｣の皆さんによる宇宙戦艦

ヤマト・千の風になってなど全9曲の演奏会 

ゴーカート 

釣り 

ゴルフ 

しっかりシートベルトを締めて 

出発準備。レッツゴー！ 

天気にも恵まれ、汗びっしょり。

ゲームを楽しみました。 

真剣に釣り竿とにらめっこ。 

いっぱい釣れることを期待し

ていたけれどなかなか釣れず

に残念… 



（単位：円）

借方 貸方 借方 貸方

流動資産 5,422,310 流動負債 856,075 事務費支出 1,569,880 事業収入 3,119,500

固定資産 23,635,052 固定負債 0 事業費支出 1,861,844 寄附金収入 3,000,000

基本金 13,622,000 借入金利息支出 198,000 雑収入 541,651

特別積立金 14,433,945 会計単位間繰入金支出 2,200,000 借入金利息補助金収入 196,000

その他積立金 3,300,000 経理区分間繰入金支出 600,000 受取利息配当金収入 5,477

繰越金 -3,154,658 当期資金収支差額 1,032,904 施設整備寄付金収入 600,000

計 29,057,362 計 29,057,362 7,462,628 7,462,628

流動資産 2,988,844 流動負債 507,453 事務費支出 5,648,930 利用料収入 6,511,780

固定資産 146,470,973 固定負債 15,800,000 事業費支出 67,565 寄付金収入 20,000

退職給与引当金 74,208 借入金元金償還支出 1,100,000 雑収入 56,070

特別積立金 111,842,908 その他の支出 8,888 受取利息配当金収入 7,262

その他の積立金 2,800,000 当期資金収支差額 369,729 経理区分間繰入金収入 600,000

繰越金 18,435,248

計 149,459,817 計 149,459,817 7,195,112 7,195,112

流動資産 1,848,356 流動負債 335,576 事務費支出 9,811,520 利用料収入 9,600,175

固定資産 744,541 退職給与引当金 73,464 事業費支出 271,183 受取利息配当金収入 1,746

その他の積立金 500,000 その他の支出 16,301 積立預金取崩収入 200,000

繰越金 1,683,857 当期資金収支差額 -296,709 その他の収入 374

計 2,592,897 計 2,592,897 9,802,295 9,802,295

流動資産 1,190,847 流動負債 1,190,847 事務費支出 17,923,481 事業収入 18,600,000

固定資産 1,507,451 退職給与引当金 136,256 固定資産取得支出 703,500 雑収入 50,000

繰越金 1,371,195 その他の支出 29,328 受取利息配当金収入 4,095

当期資金収支差額 0 その他の収入 2,214

計 2,698,298 計 2,698,298 18,656,309 18,656,309

流動資産 5,119,444 流動負債 842,820 事務費支出 14,098,220 利用料収入 17,903,935

固定資産 208,176 退職給与引当金 28,176 事業費支出 4,516,879 事業収入 1,939,156

繰越金 4,456,624 その他の支出 12,617 寄付金収入 194,000

当期資金収支差額 3,311,900 雑収入 180

受取利息配当金収入 2,345

積立預金取崩収入 1,900,000
5,327,620 5,327,620 21,939,616 21,939,616

流動資産 243,352 流動負債 243,352 事務費支出 4,814,292 事業収入 4,814,292

固定資産 59,280 退職給与引当金 59,280 会計単位間繰入金支出 2,280 受取利息配当金収入 2,280

繰越金 0 その他の支出 19,144 会計単位繰入金収入 19,144

当期資金収支差額 0

計 302,632 計 302,632 4,835,716 4,835,716

流動資産 10,529,098 流動負債 10,529,098 事務費支出 9,887,439 事業収入 9,887,439

繰越金 0 当期資金収支差額 0

計 10,529,098 計 10,529,098 9,887,439 9,887,439

流動資産 24,420,588 流動負債 6,955,836 授産事業支出 21,326,325 授産事業収入 21,954,995

固定資産 242,818,474 固定負債 1,000,000 事務費支出 56,555,006 利用料収入 63,547,638

退職給与引当金 411,816 事業費支出 7,314,007 事業収入 4,089,235

基本金 121,101,701 借入金利息支出 38,630 寄附金収入 67,000

特別積立金 117,966,452 固定資産取得支出 988,050 雑収入 250,670

その他の積立金 400,000 借入金元金償還金支出 1,000,000 借入金利息補助金収入 32,666

繰越金 19,403,257 その他の支出 104,152 受取利息配当金収入 8,648

当期資金収支差額 12,876,048 経理区分間繰入金収入 5,000,000

固定資産売却収入 758,610

積立預金取崩収入 4,470,000

その他の収入 22,756
計 267,239,062 計 267,239,062 100,202,218 100,202,218

流動資産 21,007,023 流動負債 2,502,953 授産事業支出 19,174,771 授産事業収入 25,808,620

固定資産 19,158,257 退職給与引当金 235,600 事務費支出 26,206,820 利用料収入 27,834,889

特別積立金 4,554,767 事業費支出 1,548,997 事業収入 153,051

その他の積立金 6,750,000 経理区分間繰入金支出 5,000,000 寄付金収入 30,000

繰越金 26,121,960 固定資産取得支出 6,281,980 雑収入 35,751

積立預金積立支出 3,250,000 受取利息配当金収入 22,973

その他の支出 54,456 積立預金取崩収入 12,000,000

当期資金収支差額 4,368,988 その他の収入 728
計 40,165,280 計 40,165,280 65,886,012 65,886,012
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平成２０年度　社会福祉法人すてっぷ　会計報告
（自）平成２０年４月１日　　（至）平成２１年３月３１日

会計 貸　借　対　照　表 収　支　計　算　書



流動資産 31,312,438 流動負債 15,517,002 授産事業支出 34,102,043 授産事業収入 35,313,848

固定資産 30,150,259 退職給与引当金 171,136 事務費支出 36,964,070 利用料収入 26,374,413

特別積立金 11,087,399 事業費支出 3,893,914 事業収入 16,840,431

その他の積立金 300,000 固定資産取得支出 9,876,820 寄附金収入 30,000

繰越金 34,387,160 その他の支出 58,248 雑収入 738,934

当期資金収支差額 10,391,141 受取利息配当金収入 16,369

固定資産売却収入 6,464,320

積立預金取崩収入 9,500,000

その他の収入 7,921

計 61,462,697 計 61,462,697 95,286,236 95,286,236

流動資産 1,639,128 流動負債 165,101 事務費支出 13,238,486 利用料収入 14,135,570

固定資産 768,618 退職給与引当金 172,144 事業費支出 1,784,740 受取利息配当金収入 711

繰越金 2,070,501 その他の支出 25,239 会計単位繰入金収入 2,200,000

当期資金収支差額 1,287,816

計 2,407,746 計 2,407,746 16,336,281 16,336,281

流動資産 7,039 流動負債 6,852 事務費支出 4,190,524 私的契約利用料収入 594,905

固定資産 21,250 退職給与引当金 21,249 事業費支出 472,215 経常経費補助金収入 4,048,080

繰越金 188 その他の支出 7,040 受取利息配当金収入 900

当期資金収支差額 -25,894

計 28,289 計 28,289 4,643,885 4,643,885

流動資産 84,922 流動負債 67,804 事務費支出 4,598,672 私的契約利用料収入 913,745

固定資産 1,132,765 退職給与引当金 19,326 事業費支出 983,399 経常経費補助金収入 4,660,640

特別積立金 724,534 その他の支出 4,023 寄附金収入 20,000

繰越金 406,023 当期資金収支差額 9,653 受取利息配当金収入 1,362

計 1,217,687 計 1,217,687 5,595,747 5,595,747

流動資産 298,144 流動負債 839,898 事務費支出 883,724 私的契約利用料収入 997,392

固定資産 12,874 退職給与引当金 12,873 事業費支出 169,466 寄付金収入 30,006

繰越金 -541,753 その他の支出 1,335 雑収入 113,116

当期資金収支差額 87,185 受取利息配当金収入 1,196

計 311,018 計 311,018 1,141,710 1,141,710

平成２１年３月３１日現在 　　　　社会福祉法人　すてっぷ

科　　目 金　　額 科　　目 金　　額

基本財産 短期運営資金借入金 10,600,000

　土地 120,000,000 未払金 29,419,868

　建物 285,849,226 預り金 305,799

運用財産 前受金 235,000

　現金 1,377,944 設備資金借入金 16,800,000

　普通預金 13,729,696 退職給与引当金 1,415,528

　売掛金 3,762,550

　商品・製品 1,167,362

　原材料 1,297,514

　未収金 84,536,467

　前払金 240,000

　車輌等固定資産 60,838,744

計 572,799,503 計 58,776,195

　差引純資産 514,023,308

評　　議　　員 茂 木 康 仁

評　　議　　員 新 井 亘

評　　議　　員 猿 木 素 子

評　　議　　員 中 津 山 達 也

評　　議　　員 奥 澤 登

評　　議　　員 白 石 春 枝

評　　議　　員 鈴 木 孝

監　　　　　事 田 中 克 巳

評　　議　　員 齋 藤 寛

今 野 み や 子

理 事 ・ 評 議 員 坂 柳 幸 子

理 事 ・ 評 議 員 鈴 木 計 太 郎

評　　議　　員 清 宮 聖 子

理 事 ・ 評 議 員 戸 丸 史 郎

理 事 ・ 評 議 員

評　　議　　員 女 屋 泰 秀

山 西 哲 郎

監　　　　　事 石 川 正 克

負　　債

理 事 長 ・ 評 議 員 鈴 木 基 司

理 事 ・ 評 議 員 谷 口 明 広

理 事 ・ 評 議 員 大 久 保 裕 史

理 事 ・ 評 議 員 女 屋 幸 雄

理 事 ・ 評 議 員

常務理事・評議員 鈴 木 隆 子
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財　産　目　録 平成２１～２２年度

社会福祉法人すてっぷ　理事・評議員
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クリスマスケー
キの 

ご注文承ります 

冷凍されたケーキが直接指定した 

住所へ届けられます。 

注文書はすてっぷパン工房店頭にあり 

  ますので是非お立ち寄り下さい。 
   （スワンベーカリーのケーキです。） 

遠く離れた家族や親戚へのプレゼント

にいかがですか？ 

※売上の一部は利用者さんへ還元されます。 

１２／３ 

 〆切 

 

年賀状印刷 
【カラー】基本料金２，１００円＋印刷代３０円/枚 

【白 黒】基本料金２，１００円＋印刷代２０円/枚 

ご注文の際は年賀ハガキをお持ち下さい。 

※詳しくはＨＰをご覧下さい。 

     http://www.s-step.com 

まずはお問い合せを！！ 

ＴＥＬ：０２７－２９０－６１６１ 

１２／１５ 

 〆切 

日本ハムお歳暮ギフト販売 
 

群馬県セルプ協議会で取り扱っている日本ハム 

お歳暮ギフトの販売を行います。売上の一部が 

施設に還元され、利用者の工賃アップにつながります。

希望小売価格の２割引の特別価格で大変お得になって

おります。お歳暮選びでお困りの皆さま、ぜひともお申

込みください。 
 

※お申込みはわーくはうすすてっぷ  

 ＴＥＬ027-290-6161  
 担当：飯島までご連絡ください。 
  

 〆切は１２月１５日です。 

わーくはうす 
すてっぷ 

クリスマスセール開催 

１２／２３ 

  （祝） 

１０：３０-１１：００  
 クリスマスパンケーキ作り体験 

 （予約制、参加費２００円、 

       定員５０名） 
 

１１：００-１２：００ 

 クリスマスコンサート（Isesaki Citizun Brass Orchestra） 

 曲目：クリスマスソング 他 
 

１２：００   

 クリスマス特別ランチ（５００円飲物付） 
 

すてっぷ製品２０％ＯＦＦ 
      プレゼントにご利用下さい。 
 

【ケーキ作り体験申し込み】 

わーくはうすすてっぷ 田嶋まで 
      ＴＥＬ 027-290-6161 
１２／１５〆切（定員になり次第〆切） 

 年末年始休業のお知らせ 

・わーくはうすすてっぷ  

・社会就労センターぴいす     

・とらっぱ            

・前橋市生活支援センター  

・ワークセンターまえばし  

１２／２６－１／３ 

１２／２６－１／３ 

１２／２７－１／３ 

１２／２９－１／３ 

１２／２９－１／３ 

皆様にはご不便をおかけしますがご了承下さい。 


