
 

新しい年を迎えましたが、いかがお過ごしでしょうか？昨年は国の在り方の基本に関わる変更
が「多数決」されました。私達の生活に直接的に関連する「医療」や「福祉制度」の改定に関し
てもあまり望ましい方向に向かっているとは思えない流れ、気になるところです。 
とくに後者では経済的負担増大の課題が喧伝されますが、比較的安定した生活が可能な社会を

作っていくために政治や制度はあってほしいところですし、結局は何を優先するかという問題で
あります。ただ、そこを決めるのはやはり私達が委託した方々による「多数決」。 
この一年、選挙もあるようですし、どのような方向に政治・制度が向かうべきなのか、お互い

よく考え、話し合いながらやっていきたいものです。 
良い年になるよう、本年もよろしくお願いします。   

               理事長 鈴木基司 
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すてっぷ だより SSKW 

総売上          ８５５，１８０円 

 収入 売上寄付金    ４１３，００４円 

 支出 必要経費（印刷代等）   ９９,３９７円 

純利益          ３１３，６０７円 

来場者数  ２８９名    

チャリティーハンドメイド展収支報告 

あけまして 
おめでとうございます 

また、今回のハンドメイド展を開催するにあたり、多くの方々のご

協力をいただきました。当日の様々な係をお願いいたしました家族

会の皆様。開催に必要な備品をお借りしました群馬理器様、永明公

民館様、駐車場をお借りしました田子会計様、大嶋様、前橋特別支

援学校様、健康づくり財団様、東上野町自治会様。作品の出展を  

してくださった２１名の作家さん。携わってくださったすべての 

皆様のご協力に、心より感謝申し上げます。本当にありがとうござ

いました。 

すてっぷ後援会会長 猿木素子 

１１月２８日（土）、２９日（日）に「第５回チャリティーハンドメイド展 inすてっぷ」が行われました。両日と

も天候に恵まれ、大勢の方にご来場頂きました。 

来場者数は２８９人、売上は９６３，３３０円となりました。昨年よりも来場者数、売上額ともに減少してしまい

ましたが、ご来場いただいた皆様からのお声を励みに「第６回チャリティーハンドメイド展 in すてっぷ」の準備を

進めていきたいと思っています。 
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平成２７年度 利用者合同忘年会 

in ホテルラシーネ新前橋 

平成２７年度の利用者会主催の合同忘年会は、新前橋にあるホテルラシーネで行われました。    

今回は、みなさんの希望で会場を変更し、はじめての会場だったせいかみなさん少し緊張している 様子でした。 

会場内は広く、３部署約１２０人が集まってもゆったりできる空間でした。料理は今が旬のブリを中心とした和洋折

衷のものでした。余興として、２７年度の各部署の旅行写真スライドショーを観ました。写真を観ていると「こんな

こともあったね」「ここに行ったんだ。どうだった？」と会話が弾みます。忘年会終盤には、記念撮影会がはじまりま

す。席を移動し、普段なかなか会えない他部署の仲間や いつも一緒に働いている仲間と写真を撮って今年最後の思

い出づくりをします。 

 平成２７年度の合同忘年会は、新しい会場でおいしい食事を堪能しながら、仲間とのふれあいを楽しんだ、とても

充実したひとときとなりました。 

仲間で集まって「ピース」 いつもよりちょっとおしゃれに「きめポーズ」 

ディズニー旅行をスライドで紹介しました 
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１２月７日（月）の上毛新聞 『まち里歩き～ 

寄り道したら』のコーナーに掲載されました。 

「上毛新聞を見てきました。」 

「全て北海道小麦を使って作られるパンを食

べてみたい」 

「有機レーズンの酵母種で作った自家製レー

ズンパンの焼き立てを食べたくて」 

「食パンがおいしいって噂を聞いて」などと新

規のお客様が増えています。 

ベーカリーカフェすてっぷのこだわり『安全で

おいしいパンをお届けしたい』を求め、ご来店

いただけることが本当に嬉しいです。 

これからもお客様のご期待に応えられるよう

パン班一同頑張っていきます。 

食パン・自家製酵母レーズンパンの 

ご予約を承っております。 

ベーカリーカフェすてっぷ  

027-290-6161 

10／8と 12／8に長野で活動しているアートサポーターの関 孝之さんを 

お招きし、数年ぶりにわーくはうすで『書』のワークショップを行いました。 

関さんと『墨遊び』 

関 孝之さん 

さまざまな障がいのある方と 

アート活動を行い、現在は、 

ながのアートミーティン代表 

を務めています。 

ベーカリーカフェすてっぷが上毛新聞に掲載されました！ 

日中の時間を使って言葉探しをする方や本などから書きたい言葉を考えて臨む 

方、関さんとのおしゃべりの中から言葉を決める方など様々です。 

普通の筆以外にもいろいろな筆（竹皮の筆、モップ、箒、稲穂など）を使って描 

き、落款を押す位置まで自分で決め、１つの書が完成します。 

筆を握っている瞬間は真剣そのもの、張りつめた空気感も利用者さんは楽しん 

でいるようです。 

私たちは、関さんとの『墨遊び』から生みだされる個性や溢れる表現に毎回、 

驚かされています。 

そして、作品は“遊墨民展”や“チャリティーハンドメイド展”の中で 

発表していきたいと思っています。 
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現在、活動を休止している「サービスステーションほっぷすてっぷ棟」を活動場所にしている

キッズクラブでは、数年前から社会福祉施設整備事業という補助事業に建設補助申請していま

したが、ついに平成２７年度の整備補助決定を頂き、新築出来ることになりました。 

「学校が終わった後、親や学校の支配下にない場所で遊ぶことが子どもの発達には必要だ」と考えていたと創設 

者から聞いています。長年、放課後の支援を続ける中で、 

小さい頃からの支援がいかに大切かという事も感じて 

きたとのことです。生まれて初めて出会う支援で「人に 

安心を感じてくれる事」「お母さん方が子育てを楽しめる 

ようにする事」が必要だと“すてっぷ”は考え、未就学児 

への支援を再開することを理事会で決定しました。 

同じ施設内で２つの事業が展開されることになりますが、 

広くて新しい活動場所で子どもたちがより楽しく、気持 

ち良く過ごせるよう進めて参りたいと思っております。 

皆さんも楽しみにしていてください。 

Kid’s Club  服部 

Ｋｉｄ’ｓ Ｃｌｕｂ新築工事が始まりました 

場所は、法人本部の敷地で、ぴいす作業棟の前に、建設が始まっています。 

大きなプレイルームが設けられ、雨の日でもトランポリン等で体を動かして遊ぶ事が出来ます。 

また、新たにクッションルームや静養室が出来るので子どもたちが気持ちを落ち着けたりするのに使えます。 

外で泥遊びをしたり、プールで遊んだ後は、お風呂で体をきれいにして、気持ち良く次の遊びが楽しめます。   

子どもたちはお散歩にでかける時等に工事現場を見て「いつからここで遊べるの？」「トランポリンできる？」 

「あ。屋根が出来た！」と、とても楽しみにしています。予定では来春４月オープンです。 

これに伴い、就学前の幼児さんを支援する児童発達支援事業を新たに新設する予定です。 

「障害のある子どもたちに豊かな放課後を」という願いから県内で初めて放課後支援を始めた“すてっぷ”。 

新入職員紹介 
１１月から生活介護班でお世話になっております。前職とはまったく異なった 

未経験の職種ですが、一つ一つ丁寧な指導・研修制度があることよって日々、 

勉強の毎日ですが、非常にやりがいのある仕事である為、早くお役に立てる 

ように頑張りたいと思います。よろしくお願い致します。 

 

岩崎 孝一 
わーくはうすすてっぷ 

はじめまして、服部一浩と申します。これまで、県内企業で営業職に携わって 

おりました。大切にしてきたことは「感謝と笑顔」です。 

休日は趣味であったキャンプはご無沙汰でして、赤十字ボランティア「ＡＥＤ 

講習」担当として月に１～２回活動しております。 

ＡＥＤの使い方はお任せください！「感謝と笑顔」で一日でも早く貢献できれば 

と思っております。よろしくお願い申し上げます。 

服部 一浩 
わーくはうすすてっぷ 

長壁 幸次 

はじめまして。１０月からヘルパーステーションとホームに配属となりました 

長壁幸次です。以前はサービスステーションで非常勤をしていました。 

皆さんと笑顔で楽しく過ごして行きたいと思っています。先輩方のご指導をいた 

だきながら、精一杯頑張りますので、よろしくお願いします。 

ヘリパーステーション・ホーム 

- 平成２７年度職員研修報告① - 

《アサーション研修》 

 

『“アサーショントレーニング” 平木典子（著）』 

 アサーションとは、「自他尊重の自己表現」という意味です。自分の意見や気持ちをきちんと「伝える」と同時に、相手の話 

も十分に「聴く」ことであり、人権を尊重したやりとりということになります。 

～参考図書～ 

『“FISF”鮮度 100%ぴちぴちオフィスのつくり方』 

フィッシュ哲学「仕事を楽しむ」「相手を楽しませる」「相手に向き合う」「態度を決める」そうだ！自分が選ぶだけなんだ。 

本気で相手に向き合って、自分も楽しみながら、相手を楽しませることも忘れずに。 

一人ひとりが自立型の人材（人財）となれるよう！ 

気づきからのステップアップを小さな積み重ねを実践していきます。 

《すてっぷ研修 “輝く人づくり”》 

-研修を受けての職員の気持ち- 

「仕事を楽しくするのも、辛くするのもその 

気持ち次第」「自分が進んで行動することで、 

周りの人も気持ちよく、活気ある仕事ができ 

る雰囲気を作れたらと思います。」 

「失敗は成長、ピンチはチャンス、不可能は 

勘違いと考え方・捉え方一つで『人生が変わる 

んだ！』と思い、自分の中に革命が起きた。」 

           （基礎コース参加者） 

日々の仕事をする中で、実はうまくコミュニケーションが取れていないことがあると 

の悩みから、２年前からスタートしました。 

 平成２７年１１月１４日(土) 

①基礎コース  講師 八巻 甲一氏 (株)日本・精神技術研究所 

 テーマ 「アサーションとは何か？」 

アサーティブな表現とはどのようなもの？アサーションと人権に 

ついてなどの理解及び葛藤場面でのアサーティブな表現について 

のワークショップを行いました。 

 

②実践コース  講師 石井 隆之氏  同上 

 テーマ 「中堅職員が上司と部下の間で、コミュニケーションを 

どのようにとったらいいか？」について実践編。 

 

「自分の物の捉え方や見方がわかった。アサー 

ティブな表現ができるようにしたい。」 

「自分の感情を『言語化』することが難しいが、 

できないと明確に相手に伝えられないと分かった」 

「自分が上司にアサーティブに話すことで他の 

職員も自分の気持ちを伝えやすくなり、相手を 

大切にする職場に繋がると思うので実践したい。」 

（実践コース参加者） 

 

平成２７年６月２０日(日) 

第１回目：リーダー研修 

テーマ 【自分が変われば周囲も変わる】【リーダーとして】 

・自分が変われば周囲も変わる。 

１％何を変えてみる？との講師の問いかけにそれぞれが自分の目標を考え、小さな行動の大切さの話に納得し、実は 

職場内のコミュニケーションが根本的に不足している！との気づきがありました。 

・リーダーとして 

『やはり大変な時のリーダーの笑顔の大切さ』『自分の考え方や目的を職場の仲間と語り合い、自分のメッセージと 

して伝えることの大切さ』『自ら実践で示す！大切さ』その実践の方法として、“FISH”を紹介していただきました。 

中田佳子氏（OFFICE NAKATA）には、継続して研修を 

していただいています。 
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（単位：円）

事務費支出 1,134,917 地域生活支援事業収入 697,464 流動資産 21,406,697 流動負債 1,151,422

固定資産取得支出 10,000 経常経費寄付金収入 3,998,000 固定資産 18,757,472 固定負債 0

積立資産支出 5,410,000 受取利息配当金収入 8,638 基本金 13,622,000

拠点区分間繰入支出 7,000,000 その他の収入 493,943 特別積立金 8,967,075

当期資金収支差額 13,053 ,128 施設整備等寄付金収入 3,410,000 その他積立金 5,810,000

積立資産取崩収入 6,000,000 次期繰越金 10,613,672

拠点区分間繰入収入 12,000,000

26,608,045 26,608,045 計 40,164,169 計 40,164,169

事務費支出 1,915,857 地域生活支援事業収入 8,295,875 流動資産 5,246,656 流動負債 1,596,473

事業費支出 2,698,300 借入金利息補助金収入 109,600 固定資産 128,950,221 固定負債 7,715,936

借入金利息支出 118,800 経常経費寄付金収入 20,000 特別積立金 94,717,052

借入金元金償還支出 1,100,000 受取利息配当金収入 886 その他の積立金 3,160,000

積立預金積立支出 1,500,000 その他の収入 次期繰越金 27,007,416

拠点区分間繰入支出 1,000,000 積立資産取崩収入

当期資金収支差額 93,404

8,426,361 8,426,361 計 134,196,877 計 134,196,877

事務費支出 23,656,888 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ等事業収入 19,518,131 流動資産 10,568,223 流動負債 481,628

事業費支出 1,126,778 地域生活支援事業収入 11,609,390 固定資産 908,714 固定負債 408,712

積立資産支出 47,616 受取利息配当金収入 743 その他の積立金 500,000

拠点区分間繰入支出 3,000,000 次期繰越金 10,086,597

当期資金収支差額 3 ,296 ,982

31,128,264 31,128,264 計 11,476,937 計 11,476,937

事務費支出 21,765,936 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ等事業収入 4,684,496 流動資産 2,178,901 流動負債 1,200,626

積立資産支出 51,072 地域生活支援事業収入 17,977,000 固定資産 1,427,044 固定負債 408,832

当期資金収支差額 844,860 受取利息配当金収入 372 特別積立金 536,548

その他の収入 次期繰越金 1,459,939

22,661,868 22,661,868 計 3,605,945 計 3,605,945

事務費支出 40,498,798 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ等事業収入 53,715,513 流動資産 57,553,405 流動負債 56,662,044

事業費支出 10,194,692 経常経費寄付金収入 80,000 固定資産 170,322,774 固定負債 73,610,840

借入金利息支出 303,493 受取利息配当金収入 869 特別積立金 35,677,953

借入金元金償還支出 2,904,000 その他の収入 4,500 次期繰越金 61,925,342

固定資産取得支出 54,453,600 設備資金借入金収入 40,000,000

積立資産支出 41,984 積立資産取崩収入 1,021,465

当期資金収支差額 -5,574 ,220 拠点区分間繰入収入 8,000,000

102,822,347 102,822,347 計 227,876,179 計 227,876,179

事務費支出 26,623,258 地域生活支援事業収入 6,444,484 流動資産 30,961,177 流動負債 30,961,177

積立資産支出 9,696 公益事業収入 20,188,470 固定資産 77,712 固定負債 109,720

当期資金収支差額 0 拠点区分間繰入金収入 次期繰越金 0

26,632,954 26,632,954 計 31,038,889 計 31,070,897

事務費支出 18,601,931 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ等事業収入 24,070,248 流動資産 7,012,524 流動負債 314,134

事業費支出 2,174,948 経常経費寄付金収入 20,000 固定資産 5,639,254 固定負債 163,872

固定資産取得支出 1,412,060 受取利息配当金収入 696 特別積立金 656,710

積立資産支出 2,032,736 施設整備等補助金収入 663,000 その他の積立金 4,000,000

当期資金収支差額 532,269 次期繰越金 7,517,062

24,753,944 24,753,944 計 12,651,778 計 12,651,778

平成26年度　社会福祉法人すてっぷ　会計報告
（自）平成26年4月1日　　（至）平成27年3月31日

会計 収　支　計　算　書 貸　借　対　照　表
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就労支援事業支出 21,932,483 就労支援事業収入 23,925,660 流動資産 38,462,823 6,061,301

事務費支出 87,601,502 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ等事業収入 106,946,606 固定資産 228,607,081 固定負債 1,006,088

事業費支出 11,858,761 経常経費寄付金収入 40,000 基本金 121,101,701

固定資産取得支出 3,220,092 受取利息配当金収入 2,685 特別積立金 79,640,267

積立資産支出 2,140,512 その他の収入 512,853 その他の積立金 10,900,000

当期資金収支差額 5,762 ,284 施設整備等補助金収入 972,000 次期繰越金 48,360,547

固定資産売却収入 100,000

積立資産取崩収入 15,830

計 132,515,634 計 132,515,634 267,069,904 267,069,904

就労支援事業支出 23,995,035 就労支援事業収入 25,721,366 流動資産 19,947,690 流動負債 2,186,613

事務費支出 35,354,550 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ等事業収入 36,169,953 固定資産 19,068,473 固定負債 647,648

事業費支出 1,655,748 経常経費寄付金収入 30,000 特別積立金 1,303,061

借入金利息支出 63,246 受取利息配当金収入 2,854 その他の積立金 15,150,000

固定資産取得支出 528,660 その他の収入 5,876 次期繰越金 19,728,841

積立預金積立支出 115,984 積立資産取崩収入 1,400,000

拠点区分間繰入金支出 12,000,000

当期資金収支差額 -10,383 ,174

計 63,330,049 計 63,330,049 39,016,163 39,016,163

就労支援事業支出 35,800,077 就労支援事業収入 38,920,240 流動資産 13,419,073 流動負債 13,247,573

事務費支出 48,138,326 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ等事業収入 48,376,486 固定資産 61,379,622 固定負債 34,538,712

事業費支出 6,261,229 経常経費寄付金収入 30,000 特別積立金 505,835

借入金利息支出 117,984 受取利息配当金収入 736 その他の積立金 1,400,000

借入金元金償還支出 949,000 設備資金借入金収入 26,000,000 次期繰越金 25,106,575

固定資産取得支出 26,000,000 積立資産取崩収入 48,195

積立資産支出 89,784 拠点区分間繰入金収入 3,000,000

当期資金収支差額 -980 ,743

計 116,375,657 計 116,375,657 74,798,695 74,798,695

事務費支出 15,540,198 地域生活支援事業収入 16,399,000 流動資産 2,818,992 流動負債 1,533,798

事業費支出 1,182,605 経常経費寄付金収入 200,000 固定資産 492,419 固定負債 177,512

積立資産支出 28,128 受取利息配当金収入 211 次期繰越金 1,600,101

当期資金収支差額 28,280 拠点区分間繰入金収入 180,000

計 16,779,211 計 16,779,211 3,311,411 3,311,411

事業費支出 19,704 公益事業収入 流動資産 340,115 流動負債 1,000

拠点区分間繰入金支出 180,000 受取利息配当金収入 54 固定資産 1 次期繰越金 339,116

当期資金収支差額 -199 ,650

計 54 計 54 340,116 340,116

平成27年3月31日現在 　　　　社会福祉法人　すてっぷ

科　　目 金　　額 科　　目 金　　額

基本財産 短期運営資金借入金 15,000,000

　土地 169,104,365 事業未払金 74,324,351

　建物 384,825,103 一年以内返済予定借入金 6,548,000

運用財産 前受金 185,000

　現金 1,226,110 設備資金借入金 115,122,000

　普通預金 58,222,843 退職給与引当金 3,633,864

　売掛金 4,837,473

　事業未収金 123,748,596

　商品・製品 742,529

　原材料 1,298,287

　前払金 500,000

その他の固定資産 81,701,319

計 826,206,625 計 214,813,215

　差引純資産 611,393,410
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社会福祉法人すてっぷ　理事・評議員

資　　産 負　　債

理 事 長 ・ 評 議 員 鈴 木 基 司

計計

財　産　目　録 平成２７～２８年度

常 務 理 事 ・ 評 議 員 鈴 木 隆 子

理 事 ・ 評 議 員 大 久 保 裕 史

理 事 ・ 評 議 員 今 野 み や 子

理 事 ・ 評 議 員 坂 柳 幸 子

理 事 ・ 評 議 員 谷 口 明 広

理 事 ・ 評 議 員 戸 丸 史 郎

理 事 ・ 評 議 員 山 西 哲 郎

理 事 ・ 評 議 員 新 井 亘

理 事 ・ 評 議 員 根 岸 由 記

女 屋 き み 江

鈴 木 孝

評　　議　　員

猿 木 素 子

監　　　　　事 石 川 正 克

監　　　　　事 田 中 克 巳

評　　議　　員 齋 藤 寛

評　　議　　員

今 井 通 安

評　　議　　員

中 津 山 達 也

評　　議　　員

國 元 郁 子

評　　議　　員

佐 々 木 弘 道

評　　議　　員

社

　
会

　
福
　

祉
　

事
　
業

公
　
益

　
事
　

業

評　　議　　員

評　　議　　員

白 石 春 枝

評　　議　　員

評　　議　　員

大 屋 賢 治
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河合俊一様 松本達彦様 空井和代様 

清水澄治様 丸山良雄様 一倉憲一様 

中澤 梢様 天田 章様 本山朱実様 

女屋きみ江様 小嶋多美子様 河内那保子様 

 

後援会費納入 
  ありがとうございます     

昨年は一昨年と同様、会費の納入忘れを防止するため、 
家族会の方々による声がけと、お知らせを配布させて 
いただきました。 
皆様のご協力により目標額に達することができました。 
今後は支援の輪をさらに広げていけるよう活動して  
いきたいと思います。 
障がいのある方々が地域社会の中でいきいきと働き、 
楽しく生活を続けられるための応援を、今年も引き 
続き行って参りたいと思います。 
昨年以上の支援を皆様からいただけますよう、宜しく 
お願い申し上げます。 

ご寄付ありがとうございます 

 

    
コンニャク製品  群馬県蒟蒻協同組合様 

グループホーム土地、建物 鈴木孝・隆子様 

法人寄付 

鈴木基司様 坂柳幸子様 柴﨑妙子様  

南 靖子様 水野 一様 谷口明広様  

すてっぷ後援会様 

黒澤巻雄様 土屋博正様  奥泉雅夫様  

中村紀雄様 新井啓太郎様 中津山達也様 

小野木敏晴様 

ホーム建設基金 
ご寄付ありがとうございます     

ありがとうございました     
地域歳末たすけあい募金配分事業の寄付金 

わーくはうすすてっぷ・ぴいす（５万円） 

とらっぱ（３万円） 

メゾンすてっぷ（２万円） 

ケアホームＲＵＮ（２万円） 

ケアホームすきっぷ（２万円） 

ケアホームじゃんぷ（２万円） 

わくわくハウス（２万円） 

忘年会や新年会費用として使用させていただき

ました。 

ありがとうございました     
― チャリティハンドメイド展 － 

 

○駐車場をお借りしました 

・農業組合法人東上野様  

・田子会計事務所様 ・群馬県健康づくり財団様 
 

○長机をお借りしました 

・群馬理器（株）様 
 

○長机、パネルをお借りしました 

・永明公民館様 
 

○後援をしていただきました 

・上毛新聞社様 ・朝日新聞社前橋総局 

・産経新聞前橋支局 ・毎日新聞前橋支局 

・読売新聞前橋支局 ・群馬経済新聞社 

・朝日ぐんま ・群馬よみうり新聞社 

・群馬テレビ ・エフエム群馬  

・Ｊ：ＣＯＭ群馬 
 

○たくさんのお店や施設にポスターやチラシを 

置かせていただきました。たくさんあって 

ひとつひとつ記載することができなくて、   

申し訳ございません。 

本当にありがとうございました。 


